SEMANA DE PESQUISA SOBRE O PAPEL E O COMPORTAMENTO DA MULHER
BRASILEIRA

Rio de Janeiro (RJ) — 30 de junho a 06 de julho de 1975.

Local: Auditdrio da ABI — Associagao Brasileira de Imprensa.

Patrocinio : Centro de Informacgoes das Nacoes Unidas e Associacao Brasileira de
Imprensa.

DOCUMENTO

Durante esta semana sobre Papel e Comportamento da Mulher Brasileira, pudemos
comprovar que, a partir das pesquisas e vivéncias dos participantes dos painéis e dos grupos que
prestaram depoimentos paralelos, que a inferiorizagdo da mulher ndo se restringe apenas as
condicoes da estrutura econ6mica, mas resulta de um condicionamento cultural que vem sendo
transmitido de geragao em geracao.

Qualquer discussdo sobre a mulher deve partir do principio de que vivemos num
pais subdesenvolvido com divisdo de classes.

A realidade economica tem como reflexo uma realidade cultural que ao mesmo
tempo |he serve de reforgo.

A realidade brasileira tem como uma de suas caracteristicas o desemprego; nao se
tratando para os desempregados, a maioria dos quais é constituida de mulheres, de uma opcao
entre trabalhar ou ndo, mas da impossibilidade de fazé-lo por falta de oportunidade.

A orientagdo tecnocrata da nossa economia marginaliza profissdes de cunho
nitidamente social tais como as que s3o voltadas para a salde e educacao.

A estrutura cultural tem como finalidade mascarar e reforgar esta situacao criando
determinados esteredtipos. Com relagdo a mulher estes esteredtipos seriam:

1 — enfatizar o papel da mulher apenas como mae e “rainha do lar”;

2 — criar o mito da fragilidade feminina;

3 —incentivar o preconceito do homem com relacdo ao trabalho feminino na medida em
que coloca a mulher como uma concorrente.

Essa realidade cultural leva a uma alienacdo da mulher com relagdo a realidade
socio-economica e a mulher, entdo, perpetua os papéis de opressdo a partir de seu trabalho
pedagdgico enquanto mae e educadora.

Os papéis sexuais sao aprendidos desde cedo pela crianca através da observagao
da realidade cultural a sua volta e através de pressGes dos grupos. Estes papéis ndo sdo naturais.
Sdo impostos culturalmente. Estas caracteristicas psicolégicas aprendidas permanecem, pois sao
adquiridas desde cedo em nivel muito profundo. O primeiro contato da crianca com o mundo se
faz através da familia. A estrutura familiar é o primeiro veiculo transmissor dos valores da
sociedade.

O sistema escolar reproduz e ajuda a manter os padroes de comportamento sexual
culturalmente estereotipados reforcando as desigualdades de oportunidades entre homens e
mulheres. Em cada classe social as mulheres que trabalham se concentram nos niveis mais baixos,
mal pagos e desprestigiados, enquanto aos homens ficam reservadas as posicoes de decisao nos
niveis mais altos.

E importante notar que, mais ou menos sutilmente, a escola reforga essa tendéncia
que é apenas cultural. As meninas tém sua passividade reforcada, mas desenvolvem o seu
raciocinio na mesma medida que os meninos. Assim, a ideologia da escola, mais que seus objetivos
aparentes, é uma das responsaveis por essa situacdo de desigualdade.

Além da familia e da escola, os meios de comunicacdo de massas também
funcionam como reforcadores da condicao de desigualdade entre sexos. Este é o caso dos livros de
recreacao e instrucdo produzidos para criancas e adolescentes. As imagens femininas e masculinas



transmitidas por esses livros sdo ainda mais rigidas e estereotipadas que a realidade que cerca a
crianca. Como tudo que é impresso ganha aos olhos de nossa cultura um carater de verdade
indiscutivel, o contelido desses textos, onde se reforca sempre a oposigao homem-mulher, adquire
muita forca como fonte de influéncia nos comportamentos sociais. Da mesma forma, teatro,
cinema, televisdao e imprensa, apresentam uma imagem de mulher ideal distorcida e coisificada que
encontra no ato de consumir sua Unica fonte de inspiragao e realizacdo.

O trabalho da mulher continua a ser encarado como inferior e secundario ao do
homem, mesmo ao se passar da producdo agricola para a industrial.

A superestrutura juridica e politica também discriminam a mulher, principalmente
as pertencentes as camadas menos favorecidas da populacdo.

Com relagdo aos aspectos juridicos, temos, por exemplo: a legislacdo trabalhista é
constantemente burlada e os mecanismos de vigilancia dessa legislacdo sao insuficientes. Muitos
artigos sdo discriminadores quanto ao trabalho da mulher. Além disso, a legislacdo trabalhista
proibe o trabalho em condicBes insalubres para a mulher, quando deveria exigir condicdoes de
salubridade para todos os trabalhadores. Note-se, ainda que, a legislagdo trabalhista ndao atinge
todos os trabalhadores do campo.

A discriminagao da mulher negra é ainda mais complexa. Ja que abrange também,
0 preconceito racial. Ela sofre duas discriminacdes. A primeira como negra, em que carrega a
heranca do passado escravocrata, € a segunda como mulher, fruto do sistema patriarcal e,
portanto, de dominacdo masculina.

No campo médico, as pesquisas de controle da natalidade revelam um preconceito
sexista na medida em que visam apenas as mulheres e lhes da o 6nus e os encargos de evitar as
conseqliéncias de assumirem sua sexualidade e a anticoncepgao.

Denunciamos também outras formas sociais de marginalizacdo da mulher tais como
a mae solteira, a homossexual, a prostituta.

O Feminismo, ao lado de outras lutas, se propde a combater todas essas
discriminagOes que existem na nossa sociedade.

Cabe, a ndés mulheres, procurarmos uma Saida para a nossa situacao de
inferioridade, ja que, evidentemente, ndo sera o opressor que libertara o oprimido.

E necessario superar a dicotomia trabalho/familia. A mulher ndo deve ser obrigada
a optar entre um e outro. Os encargos da manutencao e educacdo dos filhos sao responsabilidades
nao apenas dos pais, mas principalmente da sociedade.

CONCLUSOES
Diante deste quadro, nds, mulheres brasileiras, concluimos que:

1 — A luta pela libertagdo da mulher ndao deve ser desvinculada da Iuta pela libertagdo do ser
humano em geral.

2 — O primeiro passo sera a tomada de consciéncia pela mulher de sua posicdo dentro da realidade
socio-econdmica em que vive, havendo para isso necessidade de um amplo trabalho de re-
educagdo.

3 — Para tanto, é necessario que as mulheres se organizem e possam manifestar livremente seu
pensamento numa ampla frente para discutir, reivindicar e se langarem num programa de acdes
concretas.

4 — Esse programa de acdes concretas pressupde como tarefa minima a formagdo de grupos em
seus varios locais de residéncia, trabalho, etc. para discussdo, estudo e encaminhamento de seus
problemas concretos.



Neste Ano Internacional da Mulher aderimos a todos aqueles que no mundo inteiro
lutam contra as formas de opressao e discriminagao.

COMUNICACOES DO ANO

Como nossa comunicagdo as Nacgoes Unidas, relativamente aos itens enfocados no
Ano Internacional da Mulher, acentuamos que o Brasil se situa dentro da “Mistica do
Desenvolvimento” econdmico em confronto com o problema da fome, desemprego, mortalidade
infantil e desigualdade na distribuicdo de renda.

A mulher tem se limitado a sofrer as conseqliéncias da guerra, logo despojada de
todos os mecanismos de reflexdo e decisao.

Em consequéncia, a mulher brasileira se encontra especialmente despojada de
qualquer possibilidade de atuacdo politica consciente.

PROPOSTAS

Propomos a criacdo de um Centro de Desenvolvimento da Mulher Brasileira que
obedecera a seguinte estrutura:
1 — Um centro de estudo, reflexdo, pesquisa e analise.
2 — Um departamento de agdo comunitaria para tratar concretamente a nivel local dos pro-
blemas da mulher.

O objetivo principal do Centro sera:
- Combater a alienagao da mulher em todas as camadas sociais para que ela possa
exercer o seu papel insubstituivel, e até agora ndo assumido, no processo do desenvolvimento.

A nossa primeira etapa de acgdo sera a aquisicdo de uma sede, personalidade
juridica, estatutos e o apoio ativo do maior nimero possivel de mulheres a quem pedimos filiacdo.

Decidimos a criagao de um jornal que tem como objetivo a veiculacdo e divulgacao
dos problemas reais da mulher, no sentido de criar uma consciéncia nacional de sua condicdo.

Participamos que, inicialmente, o jornal terd uma tiragem de 5 (cinco) mil
exemplares e que assinaturas estdao abertas a todos os interessados que podem enviar seus
pedidos como também ofertas de reportagens para o jornal EX, na rua Santo Antonio, 1043, Sado
Paulo, Capital.

Ainda esse jornal dependera da colaboracdo direta de seus leitores, tanto nas
assinaturas como na sua ampla difusdo.



